
  

 

PROCEDURY 

DOTYCZĄCE BEZPIECZEŃSTWA 

w Niepublicznym Przedszkolu  

„Mazanki”  

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stare Babice, 01 września 2023 r. 



Procedury dotyczące bezpieczeństwa w Niepublicznym Przedszkolu „Mazanki”   

 

1 

 

Spis treści 

 

Podstawy prawne zapewniające bezpieczeństwo w przedszkolu przez dyrektora …………………2 

• Wstęp ………………………………………………………………………………………..3 

• Cel główny …………………………………………………………………………………..3 

I. Procedura dotycząca przyprowadzania i odbierania dziecka z przedszkola ……………………...4 

II. Procedura dotycząca przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa, że dziecko,  chce odebrać  

rodzic/prawny opiekun, osoba upoważniona będąca pod wpływem alkoholu, narkotyków, 

zachowująca się agresywnie, która nie jest w stanie zapewnić dziecku bezpieczeństwa …………..5 

III. Procedura dotycząca sytuacji, gdy dziecko nie zostanie odebrane z przedszkola ……………...6 

IV. Procedura dotycząca przypadku odbierania dziecka z przedszkola przez rodziców 

rozwiedzionych, żyjących w separacji lub w wolnym związku ……………………………………7 

V. Procedura dotycząca przypadku, gdy dziecko w czasie zajęć organizowanych przez  

przedszkole uległo nieszczęśliwemu wypadkowi lub urazowi …………………………………….7 

VI. Procedura dotycząca sytuacji, gdy do przedszkola uczęszcza dziecko przewlekle chore  …9 

VII. Procedura postępowania w przypadku wystąpienia u dzieci w szkole objawów chorobowych, 

choroby zakaźnej, wszawicy, świerzbu itp. ……………………………………………………….10 

VIII. Procedura dotycząca przebywania w przedszkolu, zabaw na placu zabaw, terenie  

przyszkolnym, spacerów i organizowania wycieczek poza teren przedszkola…………………….14 

Postanowienia końcowe …………………………………………………………………………...17 

 
 



Procedury dotyczące bezpieczeństwa w Niepublicznym Przedszkolu „Mazanki”   

 

2 

Podstawy prawne zapewniające bezpieczeństwo w przedszkolu przez dyrektora 

• Konstytucja Rzeczpospolitej Polski z dnia 2 kwietnia 1997r (Dz. U.  1997 Nr 78 poz. 483 – art. 

72 ).   

• Konwencja o Prawach  Dziecka przyjęta  przez Zgromadzenie Ogólne  Narodów 

Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989r (Dz. U. 1991 Nr 120 poz. 526 z późn. zm.). 

• Rozporządzenie MENiS z dnia 31 grudnia 2002r w sprawie bezpieczeństwa i higieny 

w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach ( Dz. U. 2003 Nr 6 poz. 69 z późn. 

zm.). 

• Ustawa z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu i zwalczaniu zakażeń i chorób zakaźnych                  

u ludzi (Dz. U. 2018, poz. 151) 

• Stanowisko Ministra Zdrowia w sprawie możliwości podawania leków dzieciom przez 

nauczycieli w szkole i przedszkolu z dnia 4 maja 2010 r.  

• Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 25 maja 2018 r. w sprawie warunków                    

i  sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoły i placówki krajoznawstwa                   

i turystyki (Dz.U. 2018 poz. 1055 z późn. zm.) 

• Statut Niepublicznego Przedszkola „Mazanki” w Starych Babicach. 
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Wstęp 

Znajomość podstawowych zasad BHP, regulaminów i procedur jest warunkiem 

odpowiedzialnej pracy każdego nauczyciela. Nauczyciele ponoszą pełną odpowiedzialność                 

za bezpieczeństwo dziecka przebywającego w przedszkolu i podczas zajęć organizowanych poza 

terenem placówki.  

Cel główny 

 

Wprowadzenie procedur dotyczących bezpieczeństwa dzieci w Niepublicznym Przedszkolu 

„Mazanki” w Starych Babicach, znajduje swoje uzasadnienie w trosce o zdrowie i bezpieczeństwo 

każdego dziecka objętego opieką naszej placówki. 

W sytuacjach trudnych oraz zagrażających życiu, bezpieczeństwu i zdrowiu dziecka, 

nauczyciele i pozostały personel przedszkola  oraz inne osoby świadczące pracę na rzecz placówki 

są zobowiązani postępować zgodnie z przyjętymi procedurami. 

Rodzice/ opiekunowie prawni zobowiązani są znać i przestrzegać postanowienia niniejszego 

dokumentu, co poświadczą własnym podpisem.  

 

Sposób prezentacji procedur: 

• Zapoznanie wszystkich pracowników przedszkola z treścią procedur i zobowiązanie do ich 

respektowania. 

• Zapoznanie rodziców/ opiekunów prawnych z obowiązującymi w placówce procedurami na 

zebraniach organizacyjnych na początku każdego roku szkolnego. 

Dokonywanie zmian w procedurach: 

Wszelkich zmian w opracowanych procedurach dotyczących bezpieczeństwa i zdrowia 

dzieci w przedszkolu może dokonywać z własnej inicjatywy lub na wniosek Rady Pedagogicznej 

do organu prowadzącego placówkę. Proponowane zmiany nie mogą być sprzeczne z prawem. 

Procedury wchodzą w życie z dniem 01.09.2022  

 

W przypadku zaistnienia sytuacji szczególnych, które nie zostały uregulowane w treści 

procedury, nauczyciel, dyrektor lub inna osobą z personelu przedszkola podejmują wszelkie 

niezbędne działania mające na celu zapewnienie bezpieczeństwa dzieciom oraz zabezpieczenie 

odpowiedniego funkcjonowania placówki.  
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I. Procedura dotycząca przyprowadzania i odbierania dziecka z przedszkola 

 

1. Przedszkole jest czynne w godzinach 7.00 – 18.00. 

2. Przedszkole funkcjonuje przez cały rok kalendarzowy, z wyjątkiem dni ustawowo wolnych od 

pracy lub dni ogłoszonych przez organ prowadzący jako dni wolne. Wykaz dni wolnych 

zamieszony jest w kalendarzu przedszkola, który jest przesłany rodzicom za pośrednictwem 

poczty e-mail do dnia 30 września danego roku przedszkolnego.  

3. Rodzice / prawni opiekunowie zobowiązani się do zapewnieniu dziecku wyprawki, która 

obejmuje: 

a) szczoteczkę i pastę do zębów; 

b) pieluszki, mokre chusteczki ( w przypadku dzieci, które ich używają); 

c) obuwie zmienne/ skarpetki z podeszwą antypoślizgową; 

d) ubranie na zmianę; 

e) pościel ( w przypadku dzieci, które korzystają z leżakowania).  

4. Za bezpieczeństwo dzieci w drodze do przedszkola odpowiadają rodzice/prawni opiekunowie. 

5. Rodzice / prawni opiekunowie osobiście powierzają dziecko nauczycielowi, co oznacza, że 

zobowiązani są wprowadzić dziecko do sali. Nauczyciel, pomoc nauczyciela musi widzieć        

i wiedzieć, kto przyprowadził dziecko 

6. Nauczyciel bierze pełną odpowiedzialność za dziecko od momentu jego wejścia do sali. 

7. Rodzice/prawni opiekunowie mają obowiązek przyprowadzać do przedszkola dziecko zdrowe. 

Wszelkie dolegliwości dziecka zobowiązani są zgłaszać nauczycielowi i udzielać 

wyczerpujących informacji na ten temat.  

8. Nauczyciel ma prawo odmówić przyjęcia dziecka, jeśli jego stan wskazuje, że nie jest ono 

zdrowe. Nauczyciel ma prawo dokonać pomiaru temperatury dziecka, jeśli z jego obserwacji 

wynika, że dziecko może być chore. W przypadku, kiedy temperatura dziecka wskazuje  

na stan podgorączkowy lub chorobowy, nauczyciel odmawia przyjęcia dziecka do grupy. 

9. Dzieci mogą przynosić swoje zabawki z domu po uzgodnieniu z nauczycielem. Muszą  

to być zabawki bezpieczne. Za przyniesione zabawki odpowiada rodzic.  

10. Wydanie dziecka innym osobom, niż rodzice/prawni opiekunowie może nastąpić tylko  

w przypadku pisemnego upoważnienia podpisanego przez rodziców/prawnych opiekunów. 

Wypełnione upoważnienie z wykazem osób odpowiedzialnych za odbiór dziecka  

z przedszkola rodzice/prawni opiekunowie składają osobiście u nauczyciela grupy przed 

rozpoczęciem roku szkolnego.  

11. Nauczyciel w razie najmniejszych wątpliwości, ma obowiązek sprawdzić zgodność danych 

osoby odbierającej dziecko z przedszkola z dokumentem tożsamości. Jeśli okaże się, że dane 
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nie są zgodne, nauczyciel powiadamia rodziców/prawnych opiekunów i dyrektora przedszkola 

oraz nie wydaje dziecka do wyjaśnienia sprawy.  

12. Przy odbieraniu dziecka z placu zabaw wymaga się od rodziców/ prawnych opiekunów, aby 

podeszli razem z dzieckiem do nauczyciela i zgłosili fakt odebrania dziecka. Nauczyciel lub 

pomoc nauczyciela muszą widzieć i wiedzieć kto odbiera dziecko. 

13. Dopuszcza się możliwość wydania dziecka innej pełnoletniej osobie, niż wymienione  

w karcie zgłoszenia, jednak wyłącznie po uprzednim przekazaniu takiej informacji przez 

rodziców/ prawnych opiekunów bezpośrednio nauczycielowi w formie pisemnej.  

14. Zasadniczo przedszkole nie wydaje dziecka osobom niepełnoletnim. 

15. Osoba odbierająca dziecko z przedszkola nie może być w stanie nietrzeźwym ani pod 

wpływem środków odurzających.  

16. W przypadku nieodebrania dziecka przez rodziców ze przedszkola należy: niezwłocznie 

skontaktować się telefonicznie z rodzicami (prawnymi opiekunami) zapewnić dziecku opiekę 

do czasu przybycia rodziców lub osób upoważnionych do odbioru dziecka po wyczerpaniu 

wszystkich dostępnych możliwości kontaktu z rodzicami zawiadomić policję. Nauczyciel 

sporządza notatkę na temat zdarzenia i podjętych działań. 

17. Rodzic ma obowiązek aktualizować w przypadku zmiany numer telefonu do kontaktu.  

 

II. Procedura dotycząca przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa, że dziecko,  

chce odebrać  rodzic/prawny opiekun, osoba upoważniona będąca pod 

wpływem alkoholu, narkotyków, zachowująca się agresywnie, która nie jest 

w stanie zapewnić dziecku bezpieczeństwa. 

 

1. Nauczyciel nie wydaje dziecka i zawiadamia dyrektora placówki. 

2. Nauczyciel zawiadamia o zaistniałym fakcie drugiego rodzica/ prawnego opiekuna lub inną 

osobę upoważnioną przez rodziców do odebrania dziecka z przedszkola. 

3. W przypadku odmowy odebrania dziecka przez inne osoby upoważnione do odbioru, dyrektor 

lub nauczyciel powiadamia o zaistniałej sytuacji jednostkę policji. 

4. Po rozpoznaniu przez Policję sytuacji domowej dziecka dyrektor przedszkola i Policja 

podejmują decyzję o dalszym postępowaniu w sprawie. 

5. Po zdarzeniu dyrektor przedszkola przeprowadza rozmowę z rodzicami w celu wyjaśnienia 

zaistniałej sytuacji oraz zobowiązuje ich do przestrzegania zasad określonych w „Procedurach 

dotyczącym bezpieczeństwa w Niepublicznym Przedszkolu „Mazanki”. 

6. Po zakończeniu działań interwencyjnych dotyczących zaistniałego zdarzenia nauczyciel 

sporządza notatkę służbową i przekazuje ją dyrektorowi placówki. 
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7. Jeśli w/w sytuacja powtarza się dyrektor zobowiązany jest pisemnie powiadomić Sąd 

Rodzinny – Wydział Rodzinny i Nieletnich, policję, terenowy ośrodek pomocy społecznej 

oraz powiadomić rodziców o podjętych działaniach. 

 

III. Procedura dotycząca sytuacji, gdy dziecko nie zostanie odebrane                               

z przedszkola. 

  

1. Jeśli dziecko nie zostanie odebrane z przedszkola w godzinach otwarcia placówki, nauczyciel 

powiadamia o tym fakcie dyrektora placówki . 

2. Dyrektor lub pod jego nieobecność nauczyciel zawiadamia o zaistniałej sytuacji 

rodziców/prawnych opiekunów i zobowiązuje ich do niezwłocznego odebrania dziecka                         

z przedszkola. 

3. Rodzic/ prawny opiekun jest zobowiązany do podpisania oświadczenia przygotowanego przez 

nauczyciela, w którym jest informacją w jakim czasie po zakończeniu pracy przedszkola 

zostało odebrane dziecko. Zgodnie z zawartą umową spóźnienia wiążą się z karą finansową – 

15zł, za każde rozpoczęte 15 min opóźnienia. Opłata będzie rozliczana razem z opłatą 

czesnego w kolejnym miesiącu.  

4. Jeśli próba zawiadomienia rodziców się nie powiedzie, dyrektor lub nauczyciel zwraca                   

się o pomoc do Policji w celu ustalenia miejsca pobytu rodziców/ prawnych opiekunów. 

5. Po konsultacji z policją dyrektor lub nauczyciel może: 

a) zwrócić się do Policji z prośbą o podjęcie dalszych działań przewidzianych prawem, łącznie 

z umieszczeniem dziecka w pogotowiu opiekuńczym. 

6. Nauczyciel sporządza ze zdarzenia notatkę służbową, którą przekazuje dyrektorowi placówki. 

7. Po zdarzeniu dyrektor przeprowadza rozmowę z rodzicami/prawnymi opiekunami dziecka 

w celu wyjaśnienia sytuacji oraz zobowiązuje ich do przestrzegania prawa obowiązującego 

w przedszkolu. 

8. Jeśli przypadki nieodbierania dziecka z przedszkola powtarzają się, dyrektor zobowiązany jest 

powiadomić Sąd Rodzinny i poinformować rodziców/prawnych opiekunów o podjętych 

działaniach. 

 

 

 

 

IV. Procedura dotycząca przypadku odbierania dziecka z przedszkola przez 

rodziców rozwiedzionych, żyjących w separacji lub  

w wolnym związku. 
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1. Nauczyciel wydaje dziecko każdemu z rodziców, jeśli ma on zachowane prawa rodzicielskie, 

o ile postanowienie sądu nie stanowi inaczej. 

2. Jeśli do przedszkola  zostanie dostarczone postanowienie sądu o sposobie sprawowania przez 

rodziców opieki nad dzieckiem, nauczyciel postępuje zgodnie z tym postanowieniem. 

3. O każdej próbie odebrania dziecka przez rodzica/opiekuna nieuprawnionego do odbioru, 

nauczyciel powiadamia dyrektora przedszkola i rodzica/opiekuna sprawującego opiekę nad 

dzieckiem. 

4. W sytuacji, kiedy oboje rodzice wykonują władzę rodzicielską a mimo to na terenie placówki 

dochodzi między nimi do sporów o odbiór dziecka, np. kłótnie rodziców, wyrywanie sobie 

dziecka itp., nauczyciel lub dyrektor powiadamia Policję. 

5. W przypadku braku porozumienia miedzy Rodzicami dt. uprawnienia osób trzecich                        

do odbioru dziecka, dyrektor przedszkola podejmuje decyzje o wydaniu dziecka wyłącznie 

Rodzicom. 

V. Procedura dotycząca przypadku, gdy dziecko  

w czasie zajęć organizowanych przez  przedszkole uległo nieszczęśliwemu 

wypadkowi lub urazowi 

1. Nauczyciel: 

1. Zapewnia opiekę pozostałym dzieciom i udziela dziecku w miarę możliwości doraźnej pierwszej 

pomocy przedmedycznej. 

2. Pozostawienie reszty dzieci bez opieki jest niedopuszczalne. 

3. Pierwsza pomoc przedlekarska polega przede wszystkim na wezwaniu pogotowia ratunkowego 

oraz wykonaniu czynności podejmowanych w celu ratowania osoby w stanie nagłego zagrożenia 

zdrowia, w tym również z wykorzystaniem wyrobów medycznych oraz produktów leczniczych 

wydawanych bez przepisu lekarza, dopuszczonych do obrotu w Polsce. 

4. Powiadamia rodziców/prawnych opiekunów dziecka, dyrektora placówki o nieszczęśliwym 

wypadku. 

5. Jeśli zachodzi konieczność, wzywa na miejsce pogotowie ratunkowe. 

6. Wzywający pogotowie ratunkowe jest zobowiązany udzielić pracownikowi pogotowia 

ratunkowego wszelkich informacji niezbędnych do udzielenia pierwszej pomocy 

poszkodowanemu, a także postępować zgodnie z instrukcjami wydanymi przez lekarza, ratownika 

lub dyspozytora pogotowia ratunkowego. 

7. Pracownik przedszkola będący świadkiem zdarzenia lub pracownik, który je zauważył, jest 

zobowiązany zabezpieczyć miejsce wypadku i w razie konieczności wyprowadzić pozostałe dzieci 



Procedury dotyczące bezpieczeństwa w Niepublicznym Przedszkolu „Mazanki”   

 

8 

z miejsca zagrożenia, a jeśli nie ma możliwości zrobienia tego osobiście, powinien wezwać osobę, 

która wykona te czynności. 

8. Pierwszej pomocy przedlekarskiej w sytuacji wymagającej nagłego działania poszkodowanemu 

udziela nauczyciel, który zauważył wypadek lub jest świadkiem zdarzenia. 

9. Osoba udzielająca pierwszej pomocy przedlekarskiej powinna udzielić tej pomocy zgodnie  

z przyjętymi zasadami udzielania pierwszej pomocy. 

10. Czynności podjęte w ramach udzielania pierwszej pomocy powinny być wykonywane do czasu 

podjęcia czynności kwalifikowanej pierwszej pomocy przez przybyłego na miejsce zdarzenia 

ratownika lub też do czasu rozpoczęcia medycznych czynności ratunkowych przez przybyły                

na miejsce zdarzenia zespół ratownictwa medycznego. 

11. Do czasu przybycia pogotowia ratunkowego do obowiązków udzielającego pierwszej pomocy 

przedlekarskiej należy w szczególności wykonanie w razie konieczności opatrunku, ułożenie 

dziecka w bezpiecznej pozycji, wykonanie sztucznego oddychania oraz masażu serca, 

niedopuszczenie do sytuacji zagrożenia życia. 

12. W razie wystąpienia urazów (skaleczenia, otarcia, zasinienia) niewymagających udzielenia 

pierwszej pomocy przedlekarskiej i nie powodujących stanu nagłego zagrożenia zdrowia lub życia 

dziecka nauczyciel za zgodą rodzica może dokonać niezbędnych czynności mających na celu 

udzielenie dziecku pomocy. 

13. O każdym wystąpieniu urazu nauczyciel będący świadkiem zdarzenia lub nauczyciel, pod 

którego opieką dziecko się znajduje, powiadamia w dniu zdarzenia rodziców (opiekunów 

prawnych) dziecka oraz dyrektora. 

14. Uraz nie stanowi wypadku. 

15. W przypadku wystąpienia urazów u dzieci będących pod opieką szkoły nie sporządza się 

dokumentacji powypadkowej. 

16. W przypadku podejrzenia choroby dziecka nie wymagającej udzielenia pierwszej pomocy 

przedlekarskiej (gorączka, kaszel, katar, wysypka itp.) nauczyciel niezwłocznie powiadamia 

rodziców (opiekunów) dziecka i informuje ich o konieczności wcześniejszego odebrania dziecka            

z przedszkola. 

17. Nauczyciel sporządza notatkę służbową, w której opisuje przebieg zdarzenia. 

2. Dyrektor lub upoważniony przez niego pracownik ma obowiązek: 

1. O każdym wypadku zawiadomić  niezwłocznie: rodziców (prawnych opiekunów) 

poszkodowanego. 

2. W sytuacji wypadku powodującego ciężkie uszkodzenie ciała, wypadku zbiorowego lub 

śmiertelnego niezwłocznie powiadomić o wypadku rodziców/ prawnych opiekunów dziecka, 

specjalistę do spraw BHP, organ prowadzący, prokuratora i kuratora oświaty. 
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3. Zabezpieczyć miejsce wypadku w sposób wykluczający dopuszczenie osób niepowołanych. 

4. Powołać zespół powypadkowy, który ustali okoliczności i przyczyny wypadku i sporządzić 

protokół powypadkowy. 

5. Zatwierdzić protokół podpisany przez zespół powypadkowy, doręczyć niezwłocznie rodzicom                

i pouczyć ich o sposobie i trybie odwołania. 

6. Prowadzić rejestr wypadków  

7. O wypadku, do którego doszło w wyniku zatrucia zawiadomić niezwłocznie Państwowego 

Inspektora Sanitarnego. 

 

VI. Procedura dotycząca sytuacji, gdy do przedszkola uczęszcza dziecko 

przewlekle chore 

  

1. Leki w przedszkolu  mogą być podawane w szczególnych przypadkach, po to, aby umożliwić 

dziecku przewlekle choremu korzystanie z edukacji przedszkolnej. 

2. Zgodę na podawanie leków dziecku może wyrazić nauczyciel, który odbył szkolenie 

zorganizowane przez rodziców/prawnych opiekunów dziecka przewlekle chorego  z zakresu 

postępowania z dzieckiem przewlekle chorym w przedszkolu. 

3. Jeśli nauczyciel wyrazi zgodę na podawanie dziecku leków w przedszkolu należy przestrzegać 

następujących zasad: 

a) zobowiązać rodziców/prawnych opiekunów do przedłożenia pisemnego zaświadczenia 

lekarskiego o chorobie dziecka i o konieczności podawania mu leków na terenie placówki oraz 

nazwie leku, sposobie i okresie jego dawkowania, 

b) wymagać od rodziców/prawnych opiekunów pisemnego imiennego upoważnienia: do kontroli 

cukru we krwi u dziecka chorego na cukrzycę, lub podawania leków wziewnych na astmę, 

c) powiadomić dyrektora o sytuacji i przedłożyć dokumentację medyczną dziecka oraz 

upoważnienie rodziców/ prawnych opiekunów, 

d) na podstawie zaświadczenia lekarskiego i upoważnienia rodziców/ prawnych opiekunów, 

dyrektor wyznacza spośród pracowników, za ich zgodą,  osoby do podawania leku dziecku, 

z których jedna podaje lek i odnotowuje ten fakt w rejestrze podawanych leków poprzez 

zapisanie imienia i nazwiska dziecka, nazwy podanego leku, daty i godziny podania dawki, 

a druga nadzoruje w/w czynności: obydwie wyznaczone osoby zobowiązane są potwierdzić 

fakt podania dziecku leku i nadzorowania tej czynności poprzez złożenie czytelnych podpisów 

pod sporządzonym rejestrem. 

4.  Lek przekazany przez rodzica do przedszkola jest przechowywany w szafie zamykanej na 

klucz wskazanej przez dyrektora przedszkola. 
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5. Nauczyciel upoważniony do podawania leku wraz z osobą nadzorującą podawanie leku 

każdorazowo zaraz po podaniu leku umieszczają go w wyznaczonym przez dyrektora miejscu 

zabezpieczając przed dostępem przez osoby nieupoważnione. 

6. Klucze do szafy są przechowywane w miejscu wyznaczonym przez dyrektora placówki. 

7. Rodzic ma obowiązek napisać dokładną instrukcję dotyczącą sposobu podawania leku oraz 

dołączyć do dokumentacji ulotkę od leku i przekazać dyrektorowi przedszkola. 

8. Delegowanie przez rodziców uprawnień do wykonywania czynności związanych z 

podawaniem leku  dziecku przewlekle choremu i opieką nad tym  dzieckiem oraz zgoda 

pracownika przedszkola, zobowiązanie do sprawowania opieki winny mieć formę umowy 

pisemnej pomiędzy rodzicami dziecka przewlekle chorego, a nauczycielem lub nauczycielami. 

 

VII. Procedura postępowania w przypadku wystąpienia u dzieci w szkole 

objawów chorobowych, choroby zakaźnej, wszawicy, świerzbu itp. 

 

DEFINICJE I TERMINY 

Choroba – jedno z podstawowych pojęć medycznych; ogólne określenie każdego odstępstwa  

od pełni zdrowia organizmu. Zdefiniowanie stanu chorobowego jest tak samo trudne,  

jak sprecyzowanie stanu pełni zdrowia. Choroba polega na zaburzeniu funkcji lub uszkodzeniu 

struktury organizmu. O zaistnieniu choroby można mówić wtedy, gdy działanie czynnika 

chorobotwórczego wywołuje niepożądane objawy, różniące się od czynności zdrowego organizmu. 

Przeziębienie – wirusowa infekcja górnych dróg oddechowych. Główne objawy to katar, kaszel, 

ból gardła i podwyższona temperatura ciała. Objawy zwykle ustępują po 5–7 dniach. 

Zatrucie - zespół objawów chorobowych wywołanych działaniem trucizny na organizm.  

Wirusy (łac. virus – trucizna, jad) – skomplikowane cząsteczki organiczne niemające struktury 

komórkowej, zbudowane z białek i kwasów nukleinowych. Zawierają materiał genetyczny w 

postaci RNA (wirusy RNA) lub DNA, wykazują jednak zarówno cechy komórkowych 

organizmów żywych, jak i materii nieożywionej. 

Bakterie (łac. bacteria, od gr. bakterion – pałeczka) – grupa mikroorganizmów, stanowiących 

osobne królestwo. Są to jednokomórkowce lub zespoły komórek o budowie prokariotycznej.  

Choroby zakaźne, choroby infekcyjne – grupa chorób ludzi, będących następstwem zakażenia 

ustroju czynnikiem zakaźnym i złamania sił odpornościowych organizmu (lub w odwrotnej 

kolejności) lub obecności w organizmie bioaktywnych toksyn (jadów) drobnoustrojów. Do 

niedawna mianem choroby zakaźnej określano choroby wywoływane także przez robaki (np. 

owsica), pierwotniaki (np. malaria) i małe stawonogi (np. wszawica). Obecnie te choroby 
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nazywane są chorobami pasożytniczymi. Choroba zakaźna, która może łatwo przenosić się 

pomiędzy organizmami w sposób pośredni lub bezpośredni nosi nazwę choroby zaraźliwej. 

WSZAWICA jest chorobą zakaźną, powodowaną przez pasożyta – wesz głowową. Pasożyt 

ten żyje wyłącznie na owłosionej skórze głowy człowieka i żywi się jego krwią. Larwy wszy 

(gnidy) mają kolor białawo-brązowy, a rozmiarem przypominają główkę szpilki. Pasożyt żywi się 

wyłącznie krwią człowieka. W miejscu ukąszenia powstaje niewielkie zgrubienie, które swędzi i 

piecze. Wszawica najczęściej szerzy się wśród dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym. 

Do zakażenia wszami dochodzi najczęściej przez kontakt bezpośredni lub pośrednio przez np. 

czapki, grzebienie, szczotki itp. Po około 3 tygodniach od złożenia jaj wykluwają się z nich młode 

osobniki. Samo leczenie jest bardzo proste. Polega na stosowaniu środków owadobójczych na 

skórę owłosioną głowy. Wszystkie te środki można bez problemu otrzymać w aptece, a samo 

leczenie wykonywać zgodnie z ulotką dołączoną do leku. Należy przy tym pamiętać że leczeniem 

powinno objąć się wszystkich domowników. W przypadku powikłań bakteryjnych, należy 

zasięgnąć opinii lekarza – konieczne w tym przypadku będzie stosowanie antybiotyków. Odzież 

osoby chorej, jak i też pościel należy wyprać i wyprasować, a szczotki i grzebienie najlepiej 

wyrzucić, bądź wymoczyć w środku zabijającym wszy. Dodatkowo warto wiedzieć, że wesz 

głowowa nie potrafi przeżyć bez swojego żywiciela –człowieka, dlatego też odkażanie domu lub 

mieszkania nie jest konieczne. Wesz głowowa nie bytuje na zwierzętach domowych (pies, kot), 

dlatego nie trzeba przeglądać sierści zwierząt w obawie, że mogą być przyczyną zakażenia. Wszy 

nie skaczą i nie pływają i dlatego do zakażenia może dojść jedynie przez bezpośredni kontakt 

głowy z głową. Problem dotyczy w równym stopniu chłopców i dziewczynek. Wiadomo, jednak, 

że dzieci z dłuższymi włosami łatwiej mogą zostać zainfekowane. Należy sprawdzać głowę 

dziecka raz na 2 tygodnie oraz po każdym powrocie dziecka z wakacji lub wycieczek. 

OWSICA jest chorobą pasożytniczą wywołaną przez nicienia – Enterobius vermicularis, 

popularnie zwanego owsikiem. Jest on najczęstszym pasożytem przewodu pokarmowego 

człowieka. W przypadku owsicy to człowiek jest jednocześnie źródłem zakażenia i rezerwuarem 

pasożyta. Aby doszło do zakażenia jaja owsika muszą zostać połknięte. Najczęściej są one 

wprowadzane do przewodu pokarmowego za pośrednictwem „brudnych rąk“ – w wyniku kontaktu 

bezpośredniego z chorymi lub pośredniego (np. brudna pościel, deska sedesowa, skażone 

zabawki). Objawy charakterystycznym dla owsicy jest właśnie świąd odbytu, który występuje w 

nocy. Może być przyczyną min. bezsenności. U osób stwierdza się również utratę apetytu oraz 

drażliwość. Choć trzeba być świadomym, że większość zakażeń może przebiegać bezobjawowo! 

 

 

PROCEDURA:  
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1. W przypadku stwierdzenia u dziecka alergii (np. przewlekły katar lub kaszel) rodzice są 

zobowiązani do przedłożenia zaświadczenia lekarskiego stwierdzającego alergię powodującą 

takie objawy.  

2. W stanach infekcji, chorób skórnych, zakaźnych oraz po urazach (złamania, zabiegi 

chirurgiczne i inne) dziecko nie może uczęszczać do przedszkola do czasu całkowitego 

wyleczenia. 

3. Rodzice mają obowiązek niezwłocznego zgłoszenia nauczycielom lub dyrekcji wszelkich 

poważnych dolegliwości i chorób zakaźnych lub pasożytniczych dziecka. Nauczyciel  ma 

obowiązek poinformować pozostałych rodziców o zaistniałej sytuacji i zwrócenia uwagi na 

niepokojące objawy u dzieci. 

4. Aby zapewnić higieniczne warunki pobytu dzieci w przedszkolu oraz chronić przed 

rozprzestrzenieniem się chorób (między innymi takich, jak wszawica i świerzb) w placówce, 

zobowiązuje się:  

• rodziców/opiekunów prawnych do regularnego monitorowania czystości skóry i głowy 

dziecka, 

• nauczycieli do niezwłocznego zgłaszania dyrektorowi placówki wszystkich informacji 

dotyczących pojawienia się objawów zakażenia wszawicą i świerzbem  

u podopiecznych, które zauważyli lub o których dowiedzieli się od rodziców/opiekunów 

prawnych; 

5. Gdy dziecko skarży się na ból głowy, ucha, ma podwyższoną temperaturę ciała, wymioty  

i inne objawy nie zagrażające jego zdrowiu i życiu, ale stanowiące dyskomfort  zdrowotny  

i mogące być objawem rozwijającej się choroby, nauczyciel zawiadamia rodziców/opiekunów 

prawnych, prosi rodziców o odebranie chorego dziecka z przedszkola zaleca konieczność 

odbycia konsultacji lekarskiej. 

6. Przy odbiorze dziecka z przedszkola nauczyciel podaje rodzicom informację  

o niepokojącym samopoczuciu lub zauważonych zmianach w zachowaniu dziecka w czasie 

pobytu w placówce.  

7. W przypadku, gdy rodzice nie są w stanie odebrać dziecka z placówki osobiście, mogą 

upoważnić inną osobę – zgodnie z „Procedurą przyprowadzania i odbierania dzieci”. 

8. Nauczyciel nie jest zobowiązany do udzielania świadczeń zdrowotnych.  

To zadanie dotyczy lekarza, pielęgniarki czy ratownika medycznego. Nauczyciel, któremu 

powierza się bezpieczeństwo, zdrowie i życie dziecka, powinien zdawać sobie sprawę  

z odpowiedzialności, jaka na nim spoczywa. Dlatego też musi pamiętać, że pierwsza pomoc              

z jej strony, to jedynie doraźna, czasowa pomoc, zanim dotrze fachowa i wykwalifikowana 

siła medyczna. 
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9. W stanach nagłych (utrata przytomności, zasłabnięcia i omdlenia, złamania, krwotoki, 

zwichnięcia, urazy, ciała obce w nosie, gardle, oku, uchu, ukąszenia i użądlenia, oparzenia  

i odmrożenia, zatrucia), gdy stan zdrowia dziecka wymaga natychmiastowej interwencji 

lekarskiej, wtedy dyrektor lub nauczyciel zobowiązani są do podjęcia działań pomocy 

przedmedycznej w zakresie posiadanych umiejętności oraz wezwania karetki pogotowia 

ratunkowego. Jednocześnie o sytuacji nauczyciel, dyrektor przedszkola powiadamiają 

rodziców lub opiekunów prawnych dziecka. 

10. Nauczyciel   udzielając pomocy, powinien: 

• ocenić sytuację i zabezpieczyć teren, miejsce zdarzenia, 

• ocenić stan poszkodowanego dziecka, 

• wezwać pomoc lub wyspecjalizowaną pomoc medyczną, jeśli jest taka potrzeba, 

• zabezpieczyć poszkodowanego przed możliwością dodatkowego urazu lub uszkodzenia, 

• przystąpić do akcji ratowniczej. Należy zapewnić dziecku komfort psychiczny, mieć z nim 

ciągły kontakt słowny oraz być przy nim do czasu przejęcia przez służbę medyczną. 

11. Dziecko do czasu przybycia pogotowia ratunkowego, przybycia rodziców pozostaje  

pod opieką nauczyciela, dyrektora lub innej osoby z personelu placówki. 

12.  Lekarz pogotowia decyduje o sposobie dalszego udzielenia pomocy dziecku /ewentualnego 

przewiezienia dziecka do szpitala/ - zostaje spisany protokół. 

13. W przypadku nieprzybycia na czas rodziców, prawnych opiekunów dziecka, nauczyciel 

zajmujący się dzieckiem jedzie z nim do szpitala i tam oczekuje na przybycie rodziców. 

14. W przedszkolu nie podaje się dzieciom żadnych leków doustnych, wziewnych oraz w 

postaci maści i żelu.  

15. Są okoliczności, w których nauczyciel, może podać dziecku lek. Dzieje się tak tylko  

w odniesieniu do dziecka z chorobą przewlekłą, kiedy występuje konieczność stałego 

podawania mu leków. Rodzice dziecka przed przyjęciem do placówki zobowiązani są  

do przedłożenia informacji: na jaką chorobę dziecko choruje, jakie leki na zlecenie lekarza 

zażywa (nazwa leku, sposób dawkowania). 

16. Przedszkole niezwłocznie powiadamia innych rodziców o wystąpieniu przypadków choroby 

pasożytniczej lub zakaźnej wśród dzieci. 

17. Rodzic zobowiązany jest do regularnego sprawdzania czystości skóry, włosów dziecka  

w celu wykrywania ewentualnej obecności pasożytów. W przypadku zaobserwowania choroby 

rodzic niezwłocznie powiadamia o tym fakcie szkołę. 

18. Obowiązek wykonania zabiegów w celu skutecznego usunięcia chorób pasożytniczych 

spoczywa na rodzicach. 
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19. W przypadku stwierdzenia wystąpienia u dziecka choroby zakaźnej, pasożytniczej  

lub zatrucia pokarmowego, rodzice dziecka zobowiązani są  

do poinformowania dyrektora placówki o zachorowaniu dziecka. 

20. W trakcie leczenia dziecko powinno pozostać w domu, żeby zapobiec przenoszeniu się 

choroby na inne dzieci uczęszczające do przedszkola. Dziecko wraca do przedszkola po 

zakończeniu leczenia. Rodzice (opiekunowie prawni) dziecka, po przebytej przez niego 

chorobie zakaźnej, zobowiązani są do dostarczenia zaświadczenia od lekarza rodzinnego, że 

dziecko jest po zakończeniu leczenia, nie jest chore i nie jest możliwym źródłem zarażenia dla 

innych wychowanków. 

21. Lekarz zgodnie z Ustawą dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu i zwalczaniu zakażeń i chorób 

zakaźnych u ludzi (Dz. U. 2018, poz. 151), który podejrzewa lub rozpoznaje zakażenie, 

chorobę zakaźną lub zgon z powodu zakażenia lub choroby zakaźnej jest obowiązany do 

zgłoszenia tego faktu właściwemu państwowemu inspektorowi sanitarnemu. Zgłoszenia 

dokonuje się niezwłocznie, nie później jednak niż w ciągu 24 godzin od chwili powzięcia 

podejrzenia lub rozpoznania zakażenia, choroby zakaźnej lub zgonu z powodu zakażenia lub 

choroby zakaźnej.  

22. Dyrektor przedszkola nie zgłasza wystąpienia choroby zakaźnej, jednakże prowadzi działania 

mające na celu zapobieganiu rozprzestrzenianiu się chorób (dodatkowa dezynfekcja, rygor 

higieniczny, informacja dla rodziców i opiekunów prawnych pozostałych wychowanków). 

23. W przypadku stwierdzenia wystąpienia chorób zakaźnych, zatruć pokarmowych  

lub przebywania na terenie przedszkola dzieci chorych, należy wzmóc rygor higieniczny. 

Zwiększyć częstotliwość mycia i dezynfekcji stołów, sanitariatów, zabawek. 

VIII. Procedura dotycząca przebywania w przedszkolu, zabaw na placu zabaw, 

terenie  przyszkolnym, spacerów i organizowania wycieczek poza teren 

przedszkola. 

 

Sala zajęć 

 

1. Nauczyciel ma obowiązek wejść do sali pierwszy, by sprawdzić czy warunki do prowadzenia 

zajęć nie zagrażają bezpieczeństwu dzieci jak i jego. W szczególności powinien zwrócić 

uwagę na stan szyb w oknach, stan instalacji - lampy, kontakty, gniazdka elektryczne, stan 

mebli i krzesełek. 

2. Przed rozpoczęciem zajęć nauczyciel powinien zadbać o wywietrzenie sali.  

3. Jeśli sala zajęć nie odpowiada warunkom bezpieczeństwa, nauczyciel ma obowiązek zgłosić to 

do dyrektora przedszkola celem usunięcia usterek.  
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4. Każdy pracownik wykonujący swoją pracę na terenie przedszkola nie może stwarzać 

zagrożenia dla dzieci, pracowników i innych osób przebywających na terenie placówki. 

5. Nauczyciel nie może zostawić dzieci bez opieki. Jeżeli musi wyjść, ma obowiązek zapewnić 

opiekę na czas jego nieobecności przez np. pomoc nauczyciela. Ta sytuacja jednak nie zwalnia 

nauczyciela z odpowiedzialności za dzieci pozostawione w sali. 

6. Pracownicy obsługi mają obowiązek przechowywać narzędzia pracy i środki czystości 

w miejscach do tego przeznaczonych, odpowiednio zabezpieczonych przed dostępem dzieci. 

7. Pomoc nauczyciela dba o porządek w sali, ład i porządek podczas trwania zajęć i po ich 

zakończeniu.  

8. Nauczyciel i pomoc nauczyciela w czasie sprawowania opieki nad dziećmi nie prowadzą 

żadnych PRYWATNYCH rozmów z innymi osobami, zarówno osobistych jak                                  

i telefonicznych. Uwaga nauczyciela jest skupiona wyłącznie na powierzonych jego opiece 

dzieciach. 

9. Nauczyciele oraz inni pracownicy przedszkola nie wnoszą do sal, w których przebywają dzieci 

gorących napojów.  

10. Wszyscy pracownicy powinni posiadać odpowiednie przeszkolenia z zakresu bhp, ochrony 

ppoż. oraz pierwszej pomocy przedmedycznej. 

 

Plac zabaw/teren przyszkolny 

 

1. Od pierwszych dni pobytu dzieci na terenie przedszkola nauczyciel uczy dzieci korzystania 

bezpiecznego z urządzeń terenowych zgodnie z zasadami bezpieczeństwa.  

2. Plac zabaw jest przeznaczony wyłącznie dla dzieci uczęszczających do przedszkola i żłobka. 

3. Ilość dzieci  przebywających na placu zabaw dostosować jego powierzchni oraz 

zainstalowanego na nim sprzętu zabawowego. 

4. Nauczyciel przestrzega wymogu, aby zabawy były organizowane  zgodnie z regulaminem 

bezpiecznego użytkowania placu zabaw. 

5. Nauczyciel zobowiązany jest do sprawdzania stanu liczebnego dzieci przed wyjściem na plac 

zabaw, w trakcie pobytu i przed powrotem do sali. 

6. Podczas pobytu dzieci na placu zabaw/terenie przedszkolnym nauczyciel ma obowiązek 

czuwania nad bezpieczeństwem i organizowania dzieciom warunków do bezpiecznej zabawy. 

7. W czasie dużego nasłonecznienia dzieci powinny być zaopatrzone w nakrycie głowy i w miarę 

możliwości przebywać w zacienieniu. 

8. W czasie pobytu na plac zabaw furtka musi być zamknięta na klucz, każdy nauczyciel ma 

obowiązek czuwać nad tym.  
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Wyjścia i wycieczki reguluje Regulamin wyjść i wycieczek Niepublicznego Przedszkola 

„Mazanki” 

1. W przedszkolu obowiązuje regulamin wyjść i wycieczek, którego znajomość podpisują wszyscy 

pracownicy.  

Zajęcia poza terenem przedszkola: 

1. Przez zajęcia poza terenem przedszkola rozumie się wszystkie formy pracy opiekuńczej, 

wychowawczej i dydaktycznej, prowadzone poza budynkiem i terenem przyszkolnym. 

2. Nauczyciele sprawdzają przed każdym wyjściem z budynku czy wszystkie dzieci są 

odpowiednio ubrane do pory roku i panujących warunków pogodowych. 

3. Nauczyciel przed wyjściem z dziećmi na spektakl, wystawę, spacer, pieszą wycieczkę 

w pobliskie tereny dokonuje wpisu do rejestru wyjść poza teren przedszkola skrupulatnie 

wypełniając dane: dzień, miejsce, godzinę wyjścia ze przedszkola i powrotu oraz liczbę 

dzieci. Potwierdza wpis czytelnym podpisem.  

4. W trakcie trwania spaceru lub wycieczki pieszej w pobliskie tereny nadzór nad dziećmi 

sprawuje nauczyciel. Co najmniej 1 osoba dorosła nad 15 dzieci przedszkolnych. 

5. Podczas przemieszczania się dzieci środkami komunikacji miejskiej na 10 dzieci przypada 

1 opiekun.  

6. Podczas dłuższych wyjść pieszych  i wyjazdu, funkcję opiekuna może sprawować rodzic, 

który deklaruje  znajomość zasad w pisemnym oświadczeniu. 

7. Całkowitą odpowiedzialność za zdrowie i życie dzieci podczas spacerów i wycieczek 

ponosi nauczyciel. 

8. W trakcie trwania spaceru, pieszej wycieczko dzieci idą parami w kolumnie para za parą, 

nauczyciel asekuruje kolumnę dzieci zawsze od strony jezdni.  

9. Przejście przez ulicę odbywa się tylko w wyznaczonych miejscach, dzieci przechodzą 

sprawnie parami; nauczyciel asekuruje grupę stojąc na środku jezdni.  
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10. W przypadku choroby dziecka, złego samopoczucia, dziecko nie może uczestniczyć 

w spacerze, wycieczce pieszej, nauczyciel zobowiązany jest powiadomić rodziców              

o zaistniałej sytuacji. 

 

Postanowienia końcowe 
 

1. W sytuacjach, które nie zostały uregulowane niniejszą procedurą, decyzję o trybie 

postępowania podejmuje dyrektor przedszkola. 

 

 

……………………………………………………………. 
               Dyrektor przedszkola 


